
Расписание организованной образовательной деятельности 

Физическое  развитие 

 «Физическая культура» 
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Группа раннего возраста 

«Ладушки» 

 

 

Длительность 

10 минут 

1младшая группа 

 

«Скворушки» 

 

 

Длительность 

10 минут 

1младшая  

группа 

«Теремок» 

 

 

Длительность 

 10 минут 

 

2 младшая 

 группа 

«Кораблик» 

 

 

Длительность 

15 минут 

 

Разновозрастная комбинированная    

группа 

«Березка» 

 

Длительность 

15- 20 минут 

 

Средняя 

группа 

«Солнышко» 

 

 

Длительность 

20 минут 

Старшая  

комбинир.группа 

«Ромашка» 

 

 

Длительность 

25 минут 

Старшая  

группа 

«Цв.поляна» 

 

 

Длительность  

25 минут 

Подготовительная 

комбинированная группа 

«Рябинка» 

 

Длительность 

 30 минут 

Подготовительная 

группа 

«Камчадалочка» 

 

 

Длительность 

 30 минут 
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09.30 – 09.40 

 

 

09.30 – 09.40 

 

 

09.30 – 09.40 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.30 – 09.50 

 

 

09.55 – 10.15 

 

   

 

 

 

 

10.20 – 10.50 
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09.35 – 10.00 

 

 

09.00 – 09.25 

 

 

10.20 – 10.50 
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09.30 – 09.40 

 

 

09.30 – 09.40 

 

 

09.30 – 09.40 

 

 

10.20 – 10.35 

(на улице) 

 

 

 

 

10.40 – 11.00 

(на улице) 

  

 

11.05 – 11.30 

(на улице) 

 

 

11.35 – 12.05 

(на улице) 

 

 

12.05 – 12.35 

(на улице) 

ч
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10.20 – 10.40 

(на улице) 

  

 

09.00 – 09.25 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

10.05 – 10.35 

 

 

 

п
я
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10.20 – 10.30 

(на улице) 

 

 

10.40 – 10.50 

(на улице) 

 

 

11.00 – 10.10 

(на улице) 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.30 – 09.50 

 

 

09.55 – 10.15 

 

 

 

11.05 – 11.30 

(на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20 – 10.50 
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