
 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ                  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА «ЛАДУШКИ» 
11 занятий в неделю (длительность 10 минут) 

 
ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 1.Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

 

 

В
Т
О
РН

И
К
 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

 

 

15.45 – 15.55 

С
РЕ

Д
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.40 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

1Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на улице) 

 

 

09.10 – 09.20 

 

 

 

10.20 – 10.30 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ                  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА «СКВОРУШКИ» 
11 занятий в неделю (длительность 10 минут) 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 1.Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

В
Т
О
РН

И
К
 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

 

 

15.45 – 15.55 

С
РЕ

Д
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.40 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

1Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на улице) 

 

 

09.10 – 09.20 

 

 

 

10.40 – 10.50 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ                  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА «ТЕРЕМОК» 
11 занятий в неделю (длительность 10 минут) 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 1.Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

 

 

В
Т
О
РН

И
К
 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование) 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

 

 

15.45 – 15.55 

С
РЕ

Д
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура) 

 

09.10 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.40 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

09.10 – 09.20 

 

09.30 – 09.40 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на улице) 

 

 

09.10 – 09.20 

 

 

 

11.00 – 11.10 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 2 МЛАДШАЯ ГРУППА «КОРАБЛИК» 
10 занятий в неделю (длительность 15 минут) 

 
ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 1. Физическое развитие 

 (физическая культура)  

 

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

09.00 – 09.15 

 

 09.25 – 09.40 

В
Т
О
РН

И
К
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

   09.25 – 09.40 

С
РЕ

Д
А
 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура на улице) 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

10.20 – 10.35 

 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

 

09.00 – 09.15 

 

09.25 – 09.40 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

1. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

  

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.25 – 09.40 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ КОМБИНИРОВАННАЯ  

ГРУППА «БЕРЕЗКА» 
10 занятий в неделю (длительность 15-20 минут) 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
  

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура)  

 

09.00 – 09.20 

 

  

  09.30 – 09.50 

В
Т
О
РН

И
К
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

   09.30 – 09.50 

С
РЕ

Д
А
 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)   

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.50 

 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура на улице)  

 

 

09.00 – 09.20 

 

10.20 – 10.40 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

  

  

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.50 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 СРЕДНЯЯ ГРУППА «СОЛНЫШКО» 
10 занятий в неделю (длительность 20 минут) 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
  

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура)  

 

09.00 – 09.20 

 

  

  09.55 – 10.15 

В
Т
О
РН

И
К
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

   09.55 – 10.15 

С
РЕ

Д
А
 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура на улице) 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

10.40 – 11.00 

 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)   

 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

09.00 – 09.20 

 

09.30 – 09.50 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

  

  

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.55 – 10.15 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТАРШАЯ КОМБИНИРОВАННАЯ ГРУППА «РОМАШКА» 
13 занятий в неделю (длительность 25 минут) 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

2 ПОЛОВИНА ДНЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

                             09.00 – 09.25 

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим)       

                             09.35 – 10.00        

 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)                    

                           15.35 – 16.00 

 

В
Т
О
РН

И
К
 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)              

09.00 – 09.25 

2. Физическое развитие  

(физическая культура)                

09.35 – 10.00                                

 

3. Художественно – эстетическое 

развитие(рисование)                         

                           15.35 – 16.00 

С
РЕ

Д
А
 

 

1. Речевое развитие  

(развитие речи)           09.00 – 09.25 

 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)        09.55 – 10.20 

                            

 

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование)                          

                           15.35 – 16.00 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1. Физическое развитие 

(физическая культура)   09.00 – 09.25 

 

2. Речевое развитие 

(развитие речи)           09.35 – 10.00 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)   

                             09.00 – 09.25 

2.Физическое развитие  

(физическая культура на улице)                

                             11.05 – 11.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТАРШАЯ ГРУППА «ЦВЕТОЧНАЯ ПОЛЯНА» 
13 занятий в неделю (длительность 25 минут) 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

2 ПОЛОВИНА ДНЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 

 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим)       

                          09.00 – 09.25 

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

                         09.35 – 10.00        

 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)                    

                           15.35 – 16.00 

 

В
Т
О
РН

И
К
 

 

1. Физическое развитие  

(физическая культура)                

09.00 – 09.25 

2.Познавательное развитие (ФЭМП)              

 09.35 – 10.00                                

 

3. Художественно – эстетическое 

развитие(рисование)                         

                              15.35 – 16.00 

С
РЕ

Д
А
 

 

1. Речевое развитие  

(развитие речи)        09.00 – 09.25 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на улице)                

                          11.05 – 11.30 

                            

 

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование)                          

                           15.35 – 16.00 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи)        09.00 – 09.25 

 

2. Физическое развитие  

(физическая культура)09.35 – 10.00 

 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

                         09.00 – 09.25 

2. Художественно – эстетическое 

развитие(рисование)                              

                          09.35 – 10.00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ КОМБИНИРОВАННАЯ ГРУППА «РЯБИНКА» 

14 занятий в неделю (длительность 30 минут) 
ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 

1.Художественно – эстетическое 

развитие  (лепка/аппликация)           

                               

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим)                  

                      

3. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)          

 

09.00 – 09.30 

 

10.05 – 10.35 

 

 

15.40 – 16.10                            

В
Т
О
РН

И
К
 

1.  Речевое развитие (развитие речи)                                         

                               

2.Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)    

   

3. Физическое развитие 

(физическая культура)                            

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

С
РЕ

Д
А
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

                               

2. Речевое развитие (развитие речи) 

 

3. Физическое развитие 

(физическая культура на улице)                           

09.00 – 09.30 

 

09.40 – 10.10 

 

11.35 – 12.05 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

                                        

2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

                               

09.00 – 09.30 

 

 

10.05 – 10.35 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

                            

2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)       

                               

3.Конструктивная деятельность 

(конструирование)                                                   

09.00 – 09.30 

 

09.40 – 10.10 

 

 

15.40 – 16.10 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «КАМЧАДАЛОЧКА» 
14 занятий в неделю (длительность 30 минут) 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К
 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим)                  

                               

2. Художественно – эстетическое 

развитие  (лепка/аппликация)           

     

3. Физическое развитие 

(физическая культура)  

 

09.00 – 09.30 

 

09.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50                            

В
Т
О
РН

И
К
 

1.  Речевое развитие  

(развитие речи)                                         

                               

2.Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)     

 

3 Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)                                      

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

С
РЕ

Д
А
 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

                               

2. Речевое развитие (развитие речи) 

 

3. Физическое развитие 

(физическая культура на улице)                           

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

 

12.05 – 12.35 

Ч
Е
Т
В
Е
РГ

 

1. Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

                                        

2. Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

 3.Конструктивная деятельность 

(конструирование)                                                                                     

09.00 – 09.30 

 

 

 

09.55 – 10.25 

15.40 – 16.10 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
 1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

                            

2. Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

09.00 – 09.30 

 

10.20 – 10.50 
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