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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

1. Материально-техническое обеспечение программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

 
 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

 

1.1. Содержание материально – технического обеспечения программы 

 

Проектная мощность ДОУ, используемая в образовательных целях: 

 12 групповых помещений 

   В здании ДОУ располагаются групповые помещения – изолированные помещения, 

принадлежащие каждой возрастной группе. В состав групповой ячейки входят: 

раздевальная комната (для приема детей), здесь размещаются шкафы  для  

хранения одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками – полками 

для головных уборов и крючками для верхней одежды; групповая комната (для 

проведения организованной образовательной деятельности, игр, свободной игровой 

деятельности детей, приема пищи); спальная комната (оснащена индивидуальными 

кроватями по количеству детей в группе), буфетная(для подготовки готовых блюд к 

раздаче и мытья столовой посуды); туалетная комната (совмещенная с 

умывальной). 

 музыкальный зал; 

 физкультурный зал; 

 бассейн; 

 кабинет педагога – психолога; 

 2 кабинета учителя – логопеда; 

 12 прогулочных площадок. 

Сопутствующие помещения: медицинский кабинет, пищеблок, постирочной, 

служебно-бытовые  помещения для персонала. 

 

1.2. Обеспечение Программы методическими материалами 

 

        Обеспеченность методическими материалами обязательной части 

Программы полностью соответствует ПООП ДО «От рождения до школы» по 

следующим направлениям: 

1. Организация и управление ДОО; 

2. Социально-коммуникативное развитие; 

3. Познавательное развитие; 

4. Речевое развитие; 
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5. Художественно-эстетическое развитие; 

6. Физическое развитие; 

7. Взаимодействие с семьей. 

 

Организация и управление ДОО 
 

Методические пособия: 

 Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-коммуникативные технологии 

в ДОУ. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Комплекты для оформления родительских уголков 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 

Методические пособия: 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет  

 ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, 

подготовительная группа. О.В. Дыбина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, старшая 

группа. О.В. Дыбина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с окружающим и социальным окружением,    средняя 

группа. О.В. Дыбина. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением, младшая 

группа. О.В. Дыбина.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»,  «День 

Победы» 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

 

Методические пособия: 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3 – 

7 лет 

 

Формирование основ безопасности 

 

Методические пособия: 

 Белая К.ЮБ. Формирование основ безопасности у дошкольников (3 – 7 лет) 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бородачева И.ЮБ. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет 



3 

 

 

Игровая деятельность 

 

Методические пособия: 

 ФГОС Развитие игровой деятельности, младшая группа. Н.Ф.Губанова.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие игровой деятельности, средняя группа. Н.Ф.Губанова.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие игровой деятельности, старшая группа. Н.Ф.Губанова.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие игровой деятельности, подготовительная группа. 

Н.Ф.Губанова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Игры-занятия на прогулке с малышами. С.Н.Теплюк.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие игровой деятельности, вторая группа раннего возраста. 

Н.Ф.Губанова.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности 

 

Методические пособия: 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников (4 – 7лет) 

 Крашенинников Е.Е., Холодов О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5 – 7 лет) 

 Павлова Л.ЮБ. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3 – 7 лет) 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три 

поросенка». 

 

Ознакомление с предметным и социальным окружением 

  

Методические пособия: 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3 – 4 года) 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4 – 5лет) 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5 – 6лет) 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа (6 – 7лет) 
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Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 

«Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Космос», 

«Посуда, «Школьные принадлежности», «Инструменты домашнего мастера», 

«Офисная техника и оборудование»; 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом; 

«Профессии»; 

 Серия «Расскажите детям о ..»: «Расскажите детям о бытовых приборах», 

«Расскажите детям о космонавтике», «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах», «Расскажите детям о 

транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах», «Расскажите детям 

о хлебе». 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

Методические пособия: 

 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года) 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3 – 4 года) 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4 – 5 лет) 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5 – 6 лет) 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 

Рабочие тетради: 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Старшая группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: 

Подготовительная группа. 

Ознакомление с миром природы 

 

 

Методические пособия: 

 

 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. О.А. Соломенникова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду, младшая группа. О.А. 

Соломенникова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  
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 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду, средняя группа. О.А. 

Соломенникова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду, старшая группа. О.А. 

Соломенникова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду, подготовительная группа. 

О.А. Соломенникова. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 

 Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья», «Домашние животные», 

«Дикие животные», «Домашние птицы», «Животные жарких стран», 

«Животные средней полосы», « Морские обитатели», «Насекомые», «Овощи», 

«Рептилии», «Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые» 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», Лето», 

«Осень», «Родная природа» 

 Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о грибах», «Расскажите 

детям о деревьях», «Расскажите детям о животных жарких стран», 

«Расскажите детям о лесных животных», «Расскажите детям о морских 

обитателях», «Расскажите детям о насекомых», «Расскажите детям о 

фруктах», «Расскажите детям об овощах», «Расскажите детям о птицах», 

«Расскажите детям о садовых ягодах»  

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Методические пособия: 

 ФГОС Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста 

В.В.Гербова. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие речи в детском саду: Младшая группа. В.В. Гербова. -

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие речи в детском саду: Средняя группа В.В. Гербова. -

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

 ФГОС Развитие речи в детском саду: Старшая группа. В.В. Гербова.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 ФГОС Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа. В.В. Гербова.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Рабочие тетради: 

 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у  малышей: Младшая группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у  малышей: Средняя группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у  малышей: Старшая группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у  малышей: 

Подготовительная группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Младшая группа. 
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 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Старшая группа. 

 Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Подготовительная 

группа. 

 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
 

Методические пособия: 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 

(3 – 4года) 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Младшая группа 

(3 – 4года) 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа 

(5- 6 лет) 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Каргополь – народная игрушка», «Музыкальные 

инструменты»; «Филимоновская игрушка» 

 Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах» 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

Методические пособия: 

 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3 – 4 

года) 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4 – 5 

лет) 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5 – 6 

лет) 
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 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

группа (6 – 7лет) 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3 – 7 лет 

 Сборник подвижных игр /Автор - сост. Э.Я. Степаненкова 

 
Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня» 

 Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о зимних видах спорта», 

«Расскажите детям об олимпийских играх» 

 

 

    Обеспеченность Программы методическими материалами по организации 

профессиональной коррекции нарушений развития детей: 
 

1.  Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.  Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием.- М.:МГОПИ,1993 

2.  Каше Г.А., Филичева Т.Б. Программа обучения детей с недоразвитием 

фонетического строя речи.-М.:Просвещение,1978 

3.  Агранович З.Е. Логопедическая работа  по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей. - СПб.: Детство-Пресс,2005 

4.    Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно.-С.П.:Литера,2001 

5.    Пожиленко Е.А.Волшебный мир звуков и слов.-М.:Владос,2002 

6. Коноваленко В.В. Фронтальные логопедические занятия в   подготовительной 

группе ФФН.-ГНОМ,2005 

7.   Борисова Е.А. Индивидуальные логопедические занятия с дошкольниками.-М.: ТЦ 

Сфера,2008 

8.  Соловьёва Н.В.Подготовка к обучению грамоте детей с недостатками речи.- М.:ТЦ 

Сфера,2009 

9. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда.-М.:Владос,2003 

10. Бардышева Т.Ю.Учусь пересказывать.-М.:Карапуз,2003 

11. Курицына Э.М. Большая книга занятий по развитию речи. - М.: РОСМЭН,2005 

12. Крупенчук О.И. Пальчиковые игры для детей. - С.П.:Литера,2005 

13. Нищева Н.В. Будем говорить правильно - С.П.:Детство-Пресс,2002 

14. Косинова Е.Н.Уроки логопеда. - М.: Эксмо, 2008 

15. Лопатина Л.В. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста с 

минимальными дизартрическими расстройствами/под ред. Е.А. Логиновой.-СПб.: 

Союз, 2004 

16. Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. Преодоление речевых нарушений у 

дошкольников.- СПб.: Союз, 2001 

17. Парамонова Л.Г.  Логопедия для всех / Л.Г. Парамонова. – СПб.: Питер, 2004 

18. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика 

нарушений речи у дошкольников с ДЦП. Алалия, дизартрия, ОНР: Учебно-

методическое пособие для логопедов и дефектологов. – СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2007 
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19. Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми 6 – 7 лет с общим 

недоразвитием речи: Пособие для логопедов, дефектологов и воспитателей. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2005 

20. Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. Основы логопедии. - М.: Просвещение, 1989.  

21. Правдина О.В. Логопедия. Учеб. пособие для студентов дефектолог. фактов пед. 

ин. Изд. 2-е, доп. и перераб. – М., «Просвещение», 1973 

22. Приходько О.Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических 

нарушений речи у детей раннего и дошкольного возраста. – СПб.: КАРО, 2008 

23. Новикова Е.В. Зондовый массаж: коррекция звукопроизношения. – М.: 

«Издательство ГНОМ и Д», 2010, I часть  

24. Основы логопедической работы с детьми: Учебное пособие для логопедов, 

воспитателей детских садов, учителей начальных классов, студентов 

педагогических училищ  / под общ. ред. д. п. н., проф.Г.В. Чиркиной. – 2-е изд., 

испр. – М.: АРКТИ, 2003 

25. Веселые скороговорки для «непослушных» звуков. /Автор – составитель И.Г. 

Сухин. Худож. В.Н. Куров. – Ярославль: Академия развития, 2006 

26. Лопухина И.С. Логопедия – речь, ритм, движение: Пособие для логопедов и 

родителей. – СПб: Дельта, 1997 

27. Большакова С.Е. Преодоление нарушений слоговой структуры слова у детей:  

Методическое пособие.  — М.: ТЦ Сфера, 2007 

28. Шевченко С. Г. «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» 

29. Морозова И. А., Пушкарева М.А. "Ознакомление с окружающим миром". 

Конспекты занятий для работы с детьми 5 - 6 лет. М., изд. "Мозайка- Синтез" 2007 

год 

30. Морозова И. А., Пушкарева М.А. "Ознакомление с окружающим миром". 

Конспекты занятий для работы с детьми 6 - 7 лет. М., изд. "Мозайка- Синтез" 2006 

год 

31. Смирнова Л.Н. "Логопедия в детском саду" Занятия с детьми 5 - 6 лет. М., изд. 

"Мозайка- Синтез" 2003 год 

32. Смирнова Л.Н. "Логопедия в детском саду" Занятия с детьми 6 - 7 лет. М., изд. 

"Мозайка- Синтез" 2003 год 

33. Александрова Т.В. "Практические задания по формированию грамматического 

строя речи у дошкольников" СПб. изд. "Детство - Пресс. 2007 год 

34. Морозова И. А., Пушкарева М.А. "Развитие речевого восприятия" Конспекты 

занятий с детьми 5 - 6 лет. М., изд. "Мозайка - Синтез" 2007 год. 

35. Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Шуйская Т.А., "Логопедические игры и задания" СПб. 

изд.Каро, 2002 год. 

36. Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Шуйская Т.А., "Логосказки" СПб. изд. Каро, 2002 год. 

37. Нищева Н.В. "Система коррекционной работы в логопедической группе для детей 

с ОНР" Спб изд. "Детство - Пресс. 2004 год. 

38. Руденко В.И. "Домашний логопед" Ростов-на-Дону изд. Феникс, 2002 год. 

39. Флерова Ж.М. "Логопедия" Ростов-на-Дону изд. Феникс, 2002 год. 

40. Смирнова Л.Н. "Логопедия. Играем со звуками". М., изд. "Мозайка- Синтез" 2004 

год. 
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       Обеспеченность методическими материалами части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Методические пособия: 

 

 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки» - М.: Карапуз-Дидактика, 2012 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа. Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: 

Цветной мир, 2012  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: Цветной мир, 

2012  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: Цветной мир, 

2012  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: Цветной мир, 

2012  

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: Цветной мир, 

2012  

 Лыкова И.А. Парциальная программа «Умные пальчики» конструирование в 

детском саду. Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: 

Цветной мир, 2016 

 Иванова А.И. Программа экологического образования дошкольников «Живая 

экология» – М.: ТЦ Сфера, 2006 

 Козырева Е.А. Программа обучения дошкольников безопасному поведению на 

улицах города «Азбука поведения на дорогах» - М.: Центр пропаганды, 2010 

 Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников – М.: ТЦ Сфера, 2015 

 Ушакова О.С. Развитие речи. Младшая группа – М.: ТЦ Сфера, 2015 

 Ушакова О.С. Развитие речи. Средняя группа – М.: ТЦ Сфера, 2015 

 Ушакова О.С. Развитие речи. Старшая группа – М.: ТЦ Сфера, 2015 

 Ушакова О.С. Развитие речи. Подготовительная группа – М.: ТЦ Сфера, 2015 

 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 

 Лыкова И.А.: Аппликация. Золотые сказки – М.: Цветной мир, 2011  

 Далекий космос. Аппликация. 4-7 лет. Демонстративный материал– М.: 

Цветной мир, 2011  

 Веселый цирк. Аппликация. 4-7 лет. Демонстративный материал – М.: 

Цветной мир, 2011  

 Далекий космос. Аппликация. 4-7 лет. Демонстративный материал– М.: 

Цветной мир, 2011  
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 Домашние животные. Рисование 4-7 лет. Демонстративный материал– М.: 

Цветной мир, 2011  

 Букашки на лугу. Лепка 3-7 лет. Демонстративный материал– М.: Цветной 

мир, 2011  

 Кто гуляет во дворе. Лепка 3-7 лет. Демонстративный материал– М.: Цветной 

мир, 2011  

 Кто пасется на лугу. Лепка 3-7 лет. Демонстративный материал– М.: Цветной 

мир, 2011  

 Серия «Искусство – детям»: «Волшебный пластилин», «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Простые узоры и орнаменты», «Сказочная гжель», 

«Секреты бумажного листа», «Тайны бумажного листа», «Узоры Северной 

Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись»  

 

 

1.3. Перечень средств обучения и воспитания: особенности организации 

развивающей предметно – пространственной среды 

 

        Основой организации образовательной Программы является развивающая 

предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических видов 

детской деятельности. В ДОУ она построена так, чтобы обеспечить полноценное 

физическое, художественно-эстетическое, познавательное, речевое и социально-

коммуникативное развитие ребенка. Сюда относятся природная среда и объекты, 

физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещениях и на участке, 

предметно-игровая среда, музыкально-театральная, предметно-развивающая среда 

для занятий и др.    

      Развивающая предметно-пространственная среда групп предусматривает 

создание условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного 

развития, развития речи, математических представлений, знакомство с окружающим 

миром, основами естественных наук.  

       В ФГОС ДО предъявляют отдельные требования к развивающей предметно-

пространственной среде образовательной организации (группы). Важно, чтобы 

среда могла обеспечить максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства организации в целом, а также отдельных ее групп и участков. При 

этом она должна обеспечивать как можно большие возможности общения и 

целенаправленной совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности уединения. Такую среду принято называть 

активизирующей, и поэтому построена, она должна быть с учетом следующих 

критериев и характеристик. 

 

Характеристика современной развивающей предметно-пространственной 

среды 

Таблица 12 

Критерии Характеристика 

 

 

 

Насыщенность среды должна соответствовать 

возрастным возможностям детей и содержанию ООП 

ДО. Образовательное пространство должно быть 
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Насыщенность оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, в том числе 

расходным, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Оснащение 

образовательного пространства должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие 

крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

  Для детей раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с материалами. 

 

 

Трансформируемость 

   Трансформируемость пространства предполагает 

возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

 

 

 

 

 

 

Полифункциональность 

 

 Полифункциональность материалов предполагает:  

- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д; 

- наличие в организации или группе 

полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов – заместителей в 

детской игре) 

 

 

 

Вариативность 

    Вариативность среды предполагает:  

- наличие в организации или группе различных видов 

пространства (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей.   

 

 

 Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с 
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Доступность 

ОВЗ и детей – инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все остальные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

Безопасность   Безопасность среды предполагает соответствие всех 

элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

 

         Таким образом, современная развивающая предметно-пространственная среда 

– это система материальных объектов и средств деятельности ребенка, 

функционально моделирующая содержание его развития, рационально 

организованная в пространстве и времени, насыщенная разнообразными 

предметами и игровыми материалами. 

      Программа полностью обеспечена средствами обучения и воспитания в 

соответствии с требованиями ПООП ДО «От рождения до школы». 

 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-

пространственной среды в ДОУ 

Таблица 13 

 

Ранний возраст 

 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 

 

 

Образные игрушки 

Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие 

животных (домашних, диких) и их детенышей. 

Игрушки, изображающие сказочных персонажей, 

знакомых детям. Наборы игрушек режиссерской 

игры (фигурки животных, куклы-голыши и т.д.) 

 

Предметы быта 

  Соразмерные куклам: набор посуды, мебель, 

постельные принадлежности; устойчивые и крупные 

по размеру коляски, бытовая техника, доска для 

глажения, умывальник и пр. 

 

Техника, транспорт 

 Крупного и среднего размера машины (грузовые, 

легковые) на веревке, заводные машины, автобус, 

трамвай, крупная машина с сиденьем для ребенка и 

др. 

Бросовые материалы 

и предметы - 

заместители 

 

Соразмерные руке ребенка детали строительных 

наборов (деревянные или пластмассовые круги, 

кольца, легкие безопасные бруски, дощечки разных 

форм и размеров и пр.), ткани. 
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Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, 

петух и пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек 

среднего размера, изображающие знакомых героев 

сказок для настольного театра; карнавальные 

шапочки. 

 

Познавательное развитие 

 

Дидактические 

пособия и игрушки 

Пирамидки, вкладыши-матрешки, стаканчики, 

шнуровка. Наборы, включающие «удочки» с 

магнитами. Всевозможные игрушки с крючками, 

разнообразные по размеру и форме волчки. 

Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, 

предназначенные для сортировки и подбора их по 

цвету, форме, величине. Настольно-печатные игры. 

Наглядные пособия, иллюстрации художников. 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и оборудование для экспериментирования 

с песком, водой и снегом (плавающие игрушки из 

пластмассы, резины, дерева; сачки, лопатки, совки, 

различные формочки, сита). Разноцветные 

пластиковые мячи и пр. Непромокаемые фартуки. 

Народные игрушки-забавы. Динамические игрушки, 

каталки (в том числе с шумовым эффектом). 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Наборы строительных материалов, конструкторы 

типа Лего с крупными деталями. 

 

Речевое развитие 

 

Библиотека, 

аудиотека 

Детские иллюстрированные книги (с плотными 

страницами). Аудиозаписи с произведениями 

фольклора. 

 

Художественно – эстетическое развитие 

 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. 

Мольберты, кисти №10 и 12, штампы, краски 

(гуашь), цветные карандаши (мягкие), фломастеры с 

толстым цветным стержнем, восковые мелки. 

Пластилин, клеенки, салфетки матерчатые. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и 

бубны, колокольчики, бубенчики, металлофон. 

Детская фонотека: записи народной музыки в 
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исполнении оркестра народных инструментов; 

веселые, подвижные и спокойные короткие 

фрагменты записей классической музыки разного 

характера. 

 

Физическое развитие 

 

Физкультурное 

оборудование 

2 – 3 пролета гимнастической стенки, валики для 

перелезания; прозрачный туннель, обруч для 

пролезания; дуги-воротца для подлезания (высота 40 

см); корзина, вожжи с бубенцами, мячи разных 

размеров, кегли. Гимнастическая скамейка. 

Оздоровительное 

оборудование 

Оздоровительный модуль (массажные коврики и 

дорожки, коврики разной фактуры и пр.); 

оборудование для водных и воздушных процедур. 

 

Младший и средний возраст 

 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, 

младенцы), а также представляющие людей разных 

профессий и национальностей, комплекты сезонной 

одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки 

(насекомые, птицы, рыбы, домашние животные, 

звери). Тематические наборы игрушек для 

режиссерских игр: «Ферма», «В деревне». «В 

городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция». 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной 

посуды, мебели, постельных принадлежностей, 

бытовой техники. Соразмерные куклам раскладные 

коляски. Наборы игрушечных инструментов: 

молоток, топор, пила. 

Техника, транспорт Наборы игрушек (крупногабаритные и соразмерные 

руке ребенка), изображающие различные виды 

транспорта: пассажирский, грузовой, специальный, 

воздушный, водный. Игрушки, обозначающие 

средства связи (телефон, компьютер). 

Бросовые материалы 

и предметы-

заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, 

лоскутки, бумага; природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и пр. Элементы 

костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, 

шарфики, платочки, головные уборы, бусы, 

браслеты, сумки и др.), комплекты 
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профессиональной одежды. Сумки, корзины и др. 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы 

костюмов сказочных героев и др. 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра бибабо, 

теневого театра, пальчикового театра. 

 

Познавательное развитие 

 

Дидактические 

пособия и игрушки 

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, 

размер, тактильные ощущения и пр.), наборы для 

классификаций. Кубики, шарики, всевозможные 

вкладыши. Пазлы, мозайки, домино, лото. 

Наглядные пособия, иллюстрации художников. 

Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и 

др. 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с 

водой, песком, снегом (комплекты различных 

формочек, грабли, совки, сита, сосуды для 

переливания и пр.) Непромокаемые фартуки. 

Вертушки, флюгеры для наблюдением за ветром, 

крупные лупы и пр. 

 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

 

Строительные наборы разного размера; 

конструкторы разного размера, в том числе типа 

Лего. 

 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

 

Речевое развитие 

 

 

Библиотека, 

аудиотека 

 

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами 

познавательного характера с качественными 

иллюстрациями. Аудиозаписи с произведениями 

фольклора. 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

 

 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти 

беличьи или колонковые (2 размера для каждого 

ребенка), краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры 

детские, стаканчики-непроливайки, мелки 

(восковые, пастельные, меловые), бумага (белая, 
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деятельности цветная и тонированная), картон, ножницы, для 

ручного труда, клей, клеве кисти, пластилин (8-12 

цветов), стеки и пр. Нетрадиционные материалы: 

природный материал, разноцветные пуговицы и 

шнурки, ватные палочки и диски, зубные и платяные 

щетки, губки. Для развития эстетического 

восприятия: произведения народного творчества и 

декоративно-прикладного искусства, книги по 

искусству, репродукции, детские художественные 

альбомы. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

 Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и 

бубны, колокольчики, бубенчики, металлофон, 

маракасы. Танцевально-игровые атрибуты 

(различные по цвету и размеру ленты, султанчики, 

платки, искусственные цветы и др.) Коллекция 

образцов музыки. 

 

Физическое развитие 

 

 

Физкультурное 

оборудование 

Шведская стенка, гимнастические скамейки, 

гимнастические маты, мячи разных размеров, дуги-

воротца для подлезания (высота 60 см), кегли, 

кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), 

платки, ленты и пр. 

Оздоровительное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки. Оборудование для 

воздушных и водных процедур и пр. 

 

Старший дошкольный возраст 

 

 

Социально – коммуникативное развитие 

 

 

Образные игрушки 

Куклы разных размеров (мальчики, девочки, 

младенцы), а также представляющие людей разных 

профессий и национальностей, комплекты сезонной 

одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки 

(насекомые, птицы, рыбы, домашние животные, 

звери). Комплекты игрушек исторической тематики: 

изображающие воинов разных эпох, набор 

динозавров и других животных древних времен. 

Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы 

и пр.) Тематические наборы игрушек для 

режиссерских игр: «Ферма», «В деревне». «В 

городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция», 

«Бензоколонка», «Птичий двор», «Вокзал», 
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«Аэропорт» и пр. 

 

Предметы быта 

Соразмерные куклам наборы столовой и чайной 

посуды, мебели, постельных принадлежностей, 

бытовой техники. Соразмерные куклам раскладные 

коляски. Наборы игрушечных инструментов: 

молоток, топор, пила, отвертка, гаечный ключ и др. 

 

Техника, транспорт 

Наборы игрушек разного размера, изображающие 

различные виды транспорта: пассажирский, 

грузовой, специальный, воздушный, водный. 

Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, 

компьютер). 

 

Бросовые материалы 

и предметы-

заместители 

Природный материал, веревки, пробки, 

пластмассовые флаконы, емкости из под йогурта, 

коробки, лоскутки, мешочки, разные виды бумаги, 

поделочные материалы и пр. 

 

Ролевые атрибуты 

Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы 

костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы 

костюмов сказочных героев и др. 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы 

костюмов сказочных героев, набор масок и др. 

 

Познавательное развитие 

 

 

Дидактические 

пособия и игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования 

сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные 

ощущения и пр.) всевозможные вкладыши (в рамку, 

основание, один в один). Пазлы, мозайки, лото, 

домино. Настольно-печатные игры, в том числе 

краеведческого содержания, экологической 

направленности, головоломки, интеллектуальные 

игры (шашки). Наглядные пособия, в том числе 

детские атласы, географическая карта, глобус, 

календари, иллюстрации художников. Аудиозаписи 

со звуками природы, голосами птиц и пр. 

 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с 

водой, песком, снегом (комплекты различных 

формочек, грабли, совки, сита, сосуды для 

переливания и пр.) Непромокаемые фартуки. 

Вертушки, флюгеры для наблюдением за ветром, 

крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, 

мерные сосуды, часы и пр. Специальное 

оборудование для детского экспериментирования. 
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Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы 

и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы 

 

Речевое развитие 

 

 

Библиотека, 

аудиотека 

Книги со сказками, стихотворениями, рассказами 

познавательного характера с качественными 

иллюстрациями, детские журналы и энциклопедии. 

Аудиозаписи с произведениями фольклора и 

произведениями художественной литературы 

 

Художественно – эстетическое развитие 

 

 

Материалы и 

оборудование для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Мольберты, цветные карандаши (12 - 24 цвета), 

кисти беличьи или колонковые (3 размера для 

каждого ребенка), краски гуашь, акварель (не менее 

8 - 12 цветов), палитры детские, стаканчики - 

непроливайки, мелки (восковые, пастельные, 

меловые), бумага (белая, цветная и тонированная, 

калька, копировальная), картон, ножницы, для 

ручного труда, клей, клеве кисти, пластилин (12 

цветов), стеки, геометрические тела. 

Нетрадиционные материалы: природный материал, 

разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и 

диски, зубные и платяные щетки, губки, шерстяные 

нитки, бисер, ватные палочки. Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного 

творчества и декоративно-прикладного искусства, 

книги по искусству, репродукции, детские 

художественные альбомы. Оборудование для 

выставок 

 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, 

бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные 

барабаны и пр. Танцевально – игровые атрибуты. 

Коллекция образцов музыки. 

 

Физическое развитие 

 

 

Физкультурное 

оборудование 

 

Шведская стенка, гимнастические скамейки, 

гимнастические маты, мячи разных размеров, дуги-

воротца для подлезания (высота 60 см), кегли, 

кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, мешочки с песком (вес 200-250 г), 
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платки, ленты, канат, баскетбольные кольца, 

бадминтон, секундомер, рулетка, ворота для мини-

футбола, сетка волейбольная. 

 

 

Оздоровительное 

оборудование 

 

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи 

(большие и маленькие). Оборудование для 

воздушных и водных процедур и пр. 

 

 

 

 

Список оборудования логопедического кабинета: 

 

 Настенное зеркало для логопедических занятий;  

 Дополнительное освещение у настенного зеркала; 

 Зеркала для индивидуальной работы;  

 Дидактический материал для обследования речи; 

 Касса букв; 

 «Инструментарий» для постановки звуков (ватные палочки,  соломка, кольца 

суджок, массажные мячики разного размера, шарики для пинг-понга и т.д.); 

 Настольные дидактические игры лексико-грамматического содержания; 

 Настольные дидактические игры для развития фонематического слуха; 

 Счетный палочки;  

 Цветные карандаши;  

 Логопедические зонды, шпатели, влажные салфетки; 

 Учебно-методические пособия;  

 Дидактические игрушки; 

 Сюжетные картинки для развития связной речи;  

 Предметные картинки на каждый звук (автоматизация, дифференциация, развитие 

фонематического слуха); 

 Методическая литература;  

 Игры для развития мелкой моторики;  

 Конструкторы; 

 Средства ТСО: системный блок, монитор, принтер;  

 Магнитная доска; 

 Шкафы для пособий;  

 Письменный стол для работы учителя-логопеда; 

 Детские столы  стулья для занятий. 

 

2. Распорядок и режим дня  
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       Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  

         Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует 

стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к правильным индивидуальным 

особенностям. 

 

2.1. Режим дня  для воспитанников  всех возрастных групп 
 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

на теплый период года 

МАДОУ «Детский сад № 4 комбинированного вида» 

Таблица 14 
Режимные 

моменты 

1-ая 

младшая  

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная 

группа 

Прием детей, игры, 

дежурства 
07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.25 08.10-08.15 08.15-08.20 08.00-08.10 07.50-08.00 
Гигиенические 

процедуры 
08.25-08.50 08.15-08.35 08.20-08.35 08.10-08.20 08.00-08.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
08.40-08.50 08.35-08.50 08.35-08.50 08.30-08.45 08.30-08.45 

Игровая деятельность 08.50-09.00 08.50-09.00 08.45-09.00 08.45-09.00 08.45-09.00 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

09.00-09.10 

 

09.00-09.15 

 

09.00-09.20 

 

09.00-09.25 

 

09.00-09.30 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

09.10-10.00 

 

09.15-10.00 

 

09.20-10.00 

 

09.25-10.00 

 

09.30-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.10 10.10-10.10 
Подготовка к 

прогулке, прогулка  
10.15-11.20 10.15-12.10 10.15-12.25 10.10-12.30 10.10-12.45 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

11.20-11.35 

 

12.10-12.25 

 

12.25-12.35 

 

12.30-12.45 

 

12.45-12.55 

Подготовка к обеду 

обед 
11.35-12.00 12.25-12.45 12.35-12.55 12.45-13.00 12.55-13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.00-15.30 12.45-15.30 12.55-15.30 13.00-15.30 13.15-15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и 

гигиенические 

процедуры 

 

15.30-15.40 

 

15.30-15.40 

 

15.30-15.40 

 

15.30-15.40 

 

15.30-15.40 

Подготовка к 

полднику, полдник 
15.40-16.00 15.40-15.55 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

16.00-16.15 

 

15.55-16.10 

 

15.50-16.00 

 

15.50-16.00 

 

15.50-16.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
16.15-17.00 16.10-17.20 16.00-17.20 16.00-17.30 16.00-17.45 
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Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

 

17.00-17.15 

 

17.20-17.30 

 

17.20-17.30 

 

17.30-17.45 

 

17.45-18.00 

Подготовка к ужину, 

ужин 
17.15-17.40 17.30-17.50 17.30-17.50 17.45-18.00 18.00-18.15 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

17.40-17.55 

 

17.50-18.05 

 

17.50-18.10 

 

18.00-18.25 

 

18.15-18.45 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой 

 

17.55-19.00 

 

18.05-19.00 

 

18.10-19.00 

 

18.25-19.00 

 

18.45-19.00 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

на холодный период года 

МАДОУ «Детский сад № 4 комбинированного вида» 

Таблица 15 
Режимные 

моменты 

1-ая 

младшая  

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная 

группа 

Прием детей, игры, 

дежурства 
07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 07.00-08.20 

Утренняя гимнастика 08.20-08.25 08.10-08.15 08.15-08.20 08.00-08.10 07.50-08.00 
Гигиенические 

процедуры 
08.25-08.50 08.15-08.35 08.20-08.35 08.10-08.20 08.00-08.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
08.40-08.50 08.35-08.50 08.35-08.50 08.30-08.45 08.30-08.45 

Игровая деятельность, 

подготовка к ООД 
08.50-09.00 08.50-09.00 08.45-09.00 08.45-09.00 08.45-09.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 
Второй завтрак  

09.30-10.00 

 

09.40-10.00 

 

09.50-10.00 

 

10.00-10.30 

 

10.50-11.10 
Подготовка к 

прогулке, прогулка  
10.00-11.15 10.00-11.45 10.00-12.00 10.30-12.15 11.10-12.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 

11.15-11.30 

 

11.45-12.15 

 

12.00-12.30 

 

12.15-12.30 

 

12.30-12.50 

Подготовка к обеду 

обед 
11.30-12.00 12.15-12.55 12.30-13.00 12.30-13.00 12.50-13.10 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.00-15.00 12.55-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и 

гигиенические 

процедуры 

 

15.00-15.40 

 

15.00-15.30 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.15 

 

15.00-15.10 

Подготовка к 

полднику, полдник 
15.40-15.50 15.30-15.45 15.20-15.45 15.15-15.30 15.10-15.30 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

-------- 

 

-------- 

 

-------- 

 

15.30-15.55 

 

15.30-16.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

 

15.40-16.15 

 

15.45-16.00 

 

15.45-16.00 

 

15.55-16.15 

 

16.00-16.15 
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Подготовка к 

прогулке, прогулка 
16.15-17.20 16.00-17.10 16.00-17.10 16.15-17.40 16.15-17.45 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

 

17.20-17.30 

 

17.10-17.30 

 

17.10-17.40 

 

17.40-17.55 

 

17.45-18.00 

Подготовка к ужину, 

ужин 
17.30-17.50 17.30-17.40 17.40-18.00 17.55-18.10 18.00-18.15 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой 

 

17.50-19.00 

 

17.40-19.00 

 

18.00-19.00 

 

18.10-19.00 

 

18.15-19.00 

 

 

2.2. Планирование объема организованной образовательной деятельности в 

ДОУ при работе по пятидневной системе 

 

Таблица 16 
Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид 

деятельности 

 

Периодичность 

1-ая 

младшая  

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная  

группа 

Физическая культура в 

помещении 
2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 
Физическая культура 

на прогулке 
1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 
Познавательное 

развитие 
1 раз  

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

3 раза 

в неделю 

4 раза 

в неделю 
Развитие речи 2 раза 

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 
Рисование 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 
Лепка 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 
Аппликация - 1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 
Музыка 2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 
Итого 10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 14 занятий 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ------- --------- ежедневно ежедневно ежедневно 
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Прогулки 
 

Ежедневно 
 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 
 

Игра 
 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 
Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

развития 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

Планирование ООД на неделю для групп общеразвивающей направленности 

 

Таблица 17 

Образовательная область Возрастная группа 

 1-ая 

младшая 

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

Подготовительная 

группа 

Обязательная часть Программы 
 

Познавательное  

развитие 

ФЭМП  

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 1 
Ознакомление с 

природой 

 

 

 

1 

 

1 

Приобщение к 

социокультурными 

ценностями 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

 

1 

 

1 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

 
1  

1 

 

1 

1 1 

Художественная 

литература 

 

1 1 1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

 
1 1 раз в 

2 недели 
1 раз в 

2 недели 
1 раз в 

2 недели 

1 раз в 

2 недели 

Аппликация 

 
- 1 раз в 

2 недели 
1 раз в 

2 недели 
1 раз в 

2 недели 
1 раз в 

2 недели 

Рисование 

 
1 1 1 2 2 

Музыка 

 
2 2 2 2 2 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

Количество в неделю 

 

 

10 

 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
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Художественно-эстетическое 

развитие (рисование, лепка, 

аппликация) 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

3 

 

Речевое развитие 

 

2 1 1 2 2 

 

Познавательное развитие 

 

1 2 2 3 4 

 

 

 

Планирование ООД на неделю для групп комбинированной направленности 

 

Таблица 18 

Образовательная область Возрастная группа 

 Старшая  

группа 

Подготовительная 

группа 

Обязательная часть Программы 
 

Познавательное  

развитие 

ФЭМП 

 
2 2 

Ознакомление с 

природой 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 
Приобщение к 

социокультурными 

ценностями 

 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 1 
Развитие 

фонематического 

восприятия 

 

1 

 

- 

 

Обучение грамоте 

 

 

- 

 

2 

Художественная 

литература 

 

 

1 

 

1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Лепка 

 

 

1 раз в 

2 недели 

 

1 раз в 

2 недели 

 

Аппликация 

 

 

1 раз в 

2 недели 

 

1 раз в 

2 недели 

 

Рисование 

 

 

2 

 

2 
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Музыка 

 

 

2 

 

2 

Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 
 

3 

 

 

3 

 

Количество в неделю 

 

 

14 

 

15 

 

 

2.3.   Объем образовательной нагрузки на воспитанников в рамках ООД в  

соответствии с СанПиН 

 

Продолжительность ООД в соответствии с СанПиН 

 

Таблица 19 
 

Возраст 

 

 

2 - 3 года 

 

3 - 4 года 

 

4 -5 лет 

 

5 - 6 лет 

 

6- 7 лет 

Максимальная 

продолжительность 

непрерывной ООД 

 

10 мин 

 

15 мин 

 

20 мин 

 

25 мин 

 

30 мин 

 

Максимальный 

объем  ООД в 

день 

1 

половина 

дня 

 

10 мин 

 

30 мин 

 

40 мин 

 

45 мин 

 

1,5 часа 

2 

половина 

дня 

 

10 мин 

 

не допускается 

после дневного сна 

 

25 мин 

 

 

30 мин 

 

Максимальное количество 

ООД в неделю 

 

 

10 

 

 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

 

Минимальные перерывы 

между ООД 

 

 

10 мин 

 

Проведение 

физкультурных минуток 

 

 

Проводятся в середине ООД статического характера,  

между ООД 
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Дополнительные условия 

тр
еб

у
ю

щ
у
ю

 п
о
в
ы

ш
ен

н
о
й

 п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 и

 

у
м

ст
в
ен

н
о
го

 н
ап

р
я
ж

ен
и

я
 д

ет
ей

 О
О

Д
 о

р
га

н
и

зо
в
ы

в
аю

т 
в
 

1
 п

о
л
о
в
и

н
у
 д

н
я
, 
д

о
п

у
ск

ае
тс

я
 о

су
щ

ес
тв

л
я
ть

 О
О

Д
 н

а 

и
гр

о
в
о
й

 п
л
о
щ

ад
к
е 

в
о
 в

р
ем

я
 п

р
о
гу

л
к
и

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не указано 

  

тр
еб

у
ю

щ
у
ю

 п
о
в
ы

ш
ен

н
о
й

 п
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 и

 

у
м

ст
в
ен

н
о
го

 н
ап

р
я
ж

ен
и

я
 д

ет
ей

 О
О

Д
 о

р
га

н
и

зо
в
ы

в
аю

т 
в
 

1
 п

о
л
о
в
и

н
у
 д

н
я 

 

2.4. Организация воспитательно-образовательного процесса в ДОУ с   

учетом    комплексно – тематического планирования 

 

 
ЛЕКСИЧЕСКИЕ ТЕМЫ 

(1 МЛАДШАЯ ГРУППА) 

Таблица 20 
неделя/ 

месяц 

 

1-я 

неделя 

2-я 

неделя 

3-я 

неделя 

4-я  

неделя 

5-я 

неделя 

 

се
н

т
я

б
р

ь
  

Адаптация детей к условиям детского сада, заполнение адаптационных карт, знакомство 

с детским садом (помещение и оборудование групп, личный шкафчик и т.д.) 

 

 

о
к

т
я

б
р

ь
 

 

Правила 

поведения в 

детском саду 

 

 

Осень 

 

Овощи 

(характеристика, 

назначение) 

 

Фрукты 

(характеристика, 

назначение) 

 

Мои любимые 

игрушки 

 

н
о

я
б

р
ь

 

 

 

Я и мое тело 

 

В гостях у 

сказки 

 

Домашние 

животные 

(название,  

части тела) 

 

Одежда,  

обувь 

 

 

 

д
ек

а
б
р

ь
 

 

 

Зима 

 

Я и моя семья 

 

 

Елочка –  

Зеленая 

 иголочка 

 

 

Новый год 

 

Новогодний 

утренник 
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я
н

в
а

р
ь

 

Каникулярная неделя. 

Повторение пройденного 

материала в дидактических 

играх, развлечения. 

 

Неделя театра, народная игрушка – 

(Ванька-встанька, матрешка)  

 

 

 

 

ф
ев

р
а

л
ь

  

Транспорт 

(назначение, 

части) 

 

Я и мой папа 

Дом, в котором 

ты живешь 

(части, 

назначение) 

 

Посуда 

 

 

м
а

р
т
 

 

Я и моя мама 

 

Мебель 

(название, 

части, 

назначение) 

 

Дом и его части 

 

Домашние 

птицы 

 

 

 

а
п

р
ел

ь
  

Здоровейка 

 

Предметное 

окружение (из 

чего и для чего) 

 

Неделя детской 

книги 

 

 

 

Огород на 

окошке 

 

Комнатные 

растения 

 

м
а

й
 

 

Весна 

Явления 

природы 

(дождь, ветер и 

т.д.) 

 

Игры с песком 

 

Игры с водой 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛЕКСИЧЕСКИЕ ТЕМЫ 

  (2 МЛАДШАЯ ГРУППА) 

Таблица 21 
неделя/ 

месяц 

1-я 

неделя 

 

2-я 

неделя 

3-я 

неделя 

4-я  

неделя 

5-я 

неделя 

 

се
н

т
я

б
р

ь
  

Обследование детей, заполнение диагностических карт, предварительные 

индивидуальные и подгрупповые занятия, дидактические игры. 

 

о
к

т
я

б
р

ь
  

 

Осень 

 

 

 

 

Овощи 

 

 

Фрукты 

 

 

 

Мое тело 

 

Гигиена и 

туалетные 

принадлежности 

 

 

н
о

я
б

р
ь

  

 

Игрушки 

 

 

 

 

Одежда 

 

 

Обувь 

 

 

Домашние 

птицы 

 

 

д
ек

а
б

р
ь

  

 

Зима 

 

 

 

 

Дикие птицы 

 

 

Обувь 

 

 

Новый год 

 

 

Новогодний 

утренник 
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я
н

в
а

р
ь

 

 

Каникулярная неделя. 

Повторение пройденного 

материала в дидактических играх, 

развлечения. 

 

 

 

Зимние забавы 

 

Дикие 

животные 

 

 

ф
ев

р
а

л
ь

  

Дикие 

животные 

 

 

 

Домашние 

животные 

 

Домашние 

животные 

 

Комнатные 

растения 

 

 

м
а

р
т
 

 

Мамин 

праздник 

 

 

 

Семья 

 

Посуда 

 

Мебель 

 

 

а
п

р
ел

ь
  

Дом и его части 

 

Транспорт 

 

Народная 

игрушка 

 

Огород на 

окошке 

Явления 

природы 

(дождь, ветер и 

т.д.) 

 

м
а

й
 

 

Весна 

 

Деревья 

 

Насекомые 

 

Цветы 

 

 

 

 

 

 
 

ЛЕКСИЧЕСКИЕ ТЕМЫ 

  (СРЕДНЯЯ ГРУППА) 

Таблица 22 
неделя/ 

месяц 

1-я 

неделя 

 

2-я 

неделя 

3-я 

неделя 

4-я  

неделя 

5-я 

неделя 

 

се
н

т
я

б
р

ь
  

Обследование детей, заполнение диагностических карт, предварительные 

индивидуальные и подгрупповые занятия, дидактические игры. 

 

о
к

т
я

б
р

ь
  

 

Осень 

 

 

Овощи, огород 

 

 

Фрукты, сад 

 
Дифференциация 

«Овощи – 

фрукты» 

 

Дерево (части, 

сезонные 

изменения) 

 

н
о

я
б

р
ь

  

 

Одежда 

 

 

Обувь 

 

 

Наше тело, 

гигиена 

 

 

Игрушки 

 

 

д
ек

а
б
р

ь
  

Домашние 

птицы 

 

Зима 

 

Дикие птицы 

 

Новый год 

 

Новогодний 

утренник 
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я
н

в
а

р
ь

 

 

Каникулярная неделя. 

Повторение пройденного 

материала в дидактических 

играх, развлечения. 

 

 

 

Зимние забавы 

 

 

Дикие животные 

 

 

ф
ев

р
а

л
ь

  

Домашние 

животные 

 

 

 

 

Профессии 

 

 

Наша армия 

 

Комнатные 

растения 

 

 

м
а

р
т
 

 

Мамин 

праздник 

 

 

 

 

Семья 

 

 

Посуда 

 

 

Мебель 

 

 

а
п

р
ел

ь
  

Дом и его части 

Транспорт 

(наземный), 

профессии на 

транспорте 

Транспорт 

(водный, 

воздушный), 

профессии на 

транспорте 

 

Весна 

 

Народная 

игрушка 

 

м
а
й

 

 

Деревья 

(сезонные 

изменения) 

 

 

Наш город 

 

Насекомые 

 

Цветы 

 

 

 

 

 

 
 

ЛЕКСИЧЕСКИЕ ТЕМЫ 

  (СТАРШАЯ ГРУППА) 

Таблица 23 
неделя/ 

месяц 

1-я 

неделя 

 

2-я 

неделя 

3-я 

неделя 

4-я  

неделя 

5-я 

неделя 

 

се
н

т
я

б
р

ь
  

Обследование детей, заполнение диагностических карт, предварительные 

индивидуальные и подгрупповые занятия, дидактические игры. 

 

о
к

т
я

б
р

ь
  

 

Осень 

 

 

Овощи, огород 

 

 

Фрукты, сад 

 

 

Грибы, ягоды 

 

 

Лес, деревья 

 

н
о

я
б

р
ь

 

 

 

Одежда 

 

 

Обувь 

 

 

Я вырасту 

здоровым 

 

Перелетные 

птицы, 

поздняя осень 

 

 

д
ек

а
б
р

ь
  

Домашние 

птицы 

 

Зима 

 

Зимующие 

птицы 

 

Новый год 

 

Новогодний 

утренник 
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я
н

в
а

р
ь

 

 

Каникулярная неделя. 

Повторение пройденного 

материала в дидактических 

играх, развлечения. 

 

 

 

Зимние забавы 

 

 

Дикие 

животные 

 

 

ф
ев

р
а

л
ь

 

 

Домашние 

животные 

 

 

 

 

Профессии 

 

 

Наша армия 

 

Комнатные 

растения 

 

 

м
а

р
т
 

 

Мамин 

праздник 

 

 

 

 

Семья 

 

 

Посуда 

 

 

Мебель 

 

 

а
п

р
ел

ь
 

 

Дом и его 

части, 

строительные 

профессии 

Транспорт 

(наземный, 

водный, 

воздушный) 

профессии на 

транспорте 

 

 

Наш край 

 

 

Весна 

 

 

Моя страна 

 

м
а
й

 

 

 

День Победы 

 

 

 

 

Наш город 

 

 

Цветы 

 

 

Насекомые 

 

 

 

 

 

 
ЛЕКСИЧЕСКИЕ ТЕМЫ 

  (ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА) 
Таблица 24 

неделя/ 

месяц 

1-я 

неделя 

 

2-я 

неделя 

3-я 

неделя 

4-я  

неделя 

5-я 

неделя 

 

се
н

т
я

б
р

ь
  

Обследование детей, заполнение диагностических карт, предварительные 

индивидуальные и подгрупповые занятия, дидактические игры. 

 

о
к

т
я

б
р

ь
  

 

Осень 

 

 

Овощи, огород 

 

 

Фрукты, сад 

 

 

Грибы, ягоды 

 

 

Лес, деревья 

 н
о

я
б

р
ь

 

 

 

Одежда, обувь 

 

 

 

Головные 

уборы 

 

Перелетные 

птицы 

 

 

 

Поздняя осень 
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 д
ек

а
б

р
ь

  

Домашние 

птицы 

 

Зима 

 

Зимующие 

птицы 

 

Новый год 

 

Новогодний 

утренник 
 я

н
в

а
р

ь
 

 

Каникулярная неделя. 

Повторение пройденного 

материала в дидактических 

играх, развлечения. 

 

 

 

Зимние забавы 

 

 

Дикие животные 

 

 ф
ев

р
а

л
ь

 

 

Домашние 

животные 

 

 

 

 

Профессии 

 

 

Наша армия 

 

Дом и его части, 

строительные 

профессии 

 

 

 м
а

р
т
 

 

Мамин 

праздник 

 

 

 

 

Семья 

 

Народная 

культура и 

традиции 

 

 

Посуда 

 

 а
п

р
ел

ь
 

 

 

Мебель 

 

Транспорт 

(наземный, 

водный, 

воздушный) 
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3.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 
     Программа предусматривает организацию культурно - досуговой деятельности 

детей, задачами которой являются: 

 организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

 развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных 

практиках; 

 создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

 обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, 

расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных 

образовательных областей; 

 формирование у детей представлений об активных формах культурного 

отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации. 

 

    Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное 

их проведение (от 10 до 30 минут). 
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    Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами в 

зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастных 

особенностей детей, интересов и потребностей дошкольников. 

   Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение родителей 

и других членов семей воспитанников, бывших выпускников детского сада, 

учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы 

дополнительного образования, учреждений социума и пр. 

   Формы организации досуговых мероприятий: 

 праздники и развлечения различной тематики; 

 выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов, 

родителей; 

 спортивные и познавательные досуги; творческие проекты, площадки и пр. 

 

Перечень развлечений и праздников 
 

1 младшая группа (2 - 3 года) 

Таблица 25 
Праздники Новый год, "Осень", "Весна", "Лето", "Мамин праздник". 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

"Осень, "Мои любимые игрушки", "Игры - забавы", "Музыкальные 

игрушки", "Мишкин день рождения", "Зайчата в лесу", "Солнышко - 

ведрышко", "Музыкальные игрушки" 

Театрализованные 

представления 

Кукольный театр"Козлик Бубенчик и его друзья" Т. Караманенко; 

инсценирование рус. нар. сказок: "Веселые зайчата", Л.Феоктистова; 

"Ладушки в гостях у бабушки", "На бабушкин0м дворе", Л. Исаева. 

Рассказы с 

музыкальными 

инструментами 

"Птички" муз. Г. Фрида", "Праздничная прогулка"", муз. А. 

Александрова. 

Игры с пением "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кошка", муз. А. 

Александрова, сл. Френкель; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», 

муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 

«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 

Спортивные 

развлечения. 

«Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. 

Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

 

2 младшая группа (3 - 4 года) 

Таблица 26 
Праздники Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, 

«Осень», «Весна», «Лето»,  "Масленица", "Коляда" 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

«Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, 

бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в 

огороде», «На птичьем дворе».  

Театрализованные 

представления 

«Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина 

избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-

небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).  

Музыкально-

литературные 

Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».  
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развлечения. 

Спортивные 

развлечения. 

«Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы 

с красками, карандашами и т. д.  

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Выставки Детского творчества 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

Таблица 27 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», 

«Лето»; "Коляда", "Масленица", праздники, традиционные для 

группы и детского сада; дни рождения детей.  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

«Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», 

«Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето» 

Театрализованные 

представления 

По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», 

«Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-

лебеди» и т. д.  

Русское народное 

творчество. 

«Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные 

игры», «В гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».  

Спортивные 

развлечения. 

«Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит 

Айболит».  

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; 

забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.  

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

"Волшебное превращение» 

Выставки Детского творчества 

 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Таблица 28 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, 

«Осень», «Весна», «Лето»; "Коляда", "Масленица", праздники, 

традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

 «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник 

русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. 

Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские 

посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День 

города».  

Театрализованные 

представления 

Представления с использованием теневого, пальчикового, 

настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. 

Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений, а также песен.  

Музыкально-  «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков 
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литературные 

развлечения. 

и русские народные сказки».  

 

Русское народное 

творчество. 

Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, 

сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских 

народных сказках».  

Концерты.  «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».  

Спортивные 

развлечения. 

«Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», 

«Детская Олимпиада». 

КВН и викторины.  «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки 

леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, 

прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

Выставки Детского творчества 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
Таблица 29 

Праздники Новый год, День защитника Отечества, "Коляда", "Масленица",  

Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», 

«Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря.  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

«Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, 

писателей, художников.  

 

Театрализованные 

представления 

Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и 

ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и 

воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой.  

Музыкально-

литературные 

композиции 

«Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в 

музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город 

древний», «Зима-волшебница». 

Концерты «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», 

«Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное 

творчество 

Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, 

былины, предания. 

Декоративно-

прикладное искусство 

 «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», 

«Хохлома» и др.  

КВН и викторины Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; 

«Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», 

«Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся 

арифметикой», «Я играю в шахматы» и др.  

Спортивные 

развлечения 

«Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», 

«Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в 

Спортландию».  

Забавы Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные 

игры, аттракционы, театр теней при помощи рук 

Выставки Детского творчества 
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